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SCHRITT FUR SCHRITT DURCH DEN FRUHJAHRSCHECK AM
AUTO: MIT UNSERER LISTE KEIN PROBLEM!

Der Schnee schmilzt, Knospen sprieBen aus der Erde und die Tage werden wieder
langer. Wenn sich der Winter verabschiedet, packt viele Menschen ein neuer Elan.
Es wird Zeit, sich auf den Frihling vorzubereiten. Mit ungeahnter Energie stiirzen
sich die meisten zuerst auf die eigene Wohnung. Es wird geputzt, entrimpelt und
umdekoriert.

Mit dem Stichwort ,Jahreswechsel” klingelt es dann im Hinterkopf: ,Missen im Frih-
ling nicht auch die Reifen gewechselt werden?“ Nicht nur das; weil das Fahrzeug im
Winter einiges durchmachen muss, sollten Sie einen umfangreichen Frihjahrscheck
durchflhren. Das Auto kann dabei teilweise selbst unter die Lupe genommen wer-
den. Allerdings gibt es einige Dinge, die vor allem Unerfahrene besser dem Profi
Uberlassen (z. B. die Inspektion der Bremsen).

Gehen Sie beim Frihjahrscheck vor allem strategisch vor. Mit dieser Checkliste ma-
chen Sie Ihr Auto frahlingsfit:

Priifen der Elektronik: Beleuchtung, elektronische Fenster, Lichtanlage
Wartung der Technik/Mechanik: Olwechsel (falls nétig), Nachfiillen von
Scheibenwischwasser, Inspektion der Bremsen

Reifenwechsel inklusive priifen des Reifendrucks und der Profiltiefe
Scheibenwischer auswechseln, Windschutzscheibe und Fenster nach
Schaden (z. B. durch Steinschlag) absuchen

Verbandskasten auf den neuesten Stand bringen (abgelaufene Gegen-
stdnde auswechseln) und priifen, ob sich Warndreieck und Warnweste noch
im Fahrzeug befinden

Friihjahrsputz inklusive Unterbodenwdsche, Politur der Oberfléchen
und ggf. Motorwdsche

Wir gehen die einzelnen Schritte mit Ihnen durch und sagen Ihnen, worauf Sie ach-
ten missen, wenn Sie |hr Auto fir den Frihling vorbereiten.

Sollten Sie eine \/Der/csmtt mit dem T‘?d{'/yﬂ/)mchec/{ Lhres Autos beaﬁtmgen, muss das Auto

ge nach Jer\)iceleismng) zuerst geputzt werden, Warum? We[[ in der \/Der/asmtt auch eine

Sichtkontrolle gemac/)t wird. Das /zezﬁt, es wird obeﬂd’ch[[ch /aontrolllert, 0b z B Kratzer
oder andere Schiden Vorhanden sind. Bei einem besonders verschmutzten f";f/;rzewg ist das eher
schwer zu erkennen. In unserer Liste steht der ﬁd/y‘a/)rspwtz f(ir Lhr Auto an letzter &elle,
weil die Sichtkontrolle auch direkt wihrend des Putzens gemacht werden kann. Sie kinnen die
/{e/[/:en olge Jedoc/; gerne umdrehen.
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@ INNENLEBEN:

TECHNIK UND ELEKTRONIK AUF DEM PRUFSTAND

Im ersten Schritt unterziehen Sie das Auto von innen einem Frihjahrscheck. Alle techni-
schen und elektronischen Elemente sollen dabei gewartet werden, darunter:

. Lichtanlage
. Innenbeleuchtung )
. Fliissigkeiten (Scheibenwischwasser, Ol)

Obwohl die dunkle Jahreszeit zu Ende geht, beginnen wir beim Friithjahrscheck fiirs Auto
mit der Uberprifung der Beleuchtung. Das bedeutet, Sie testen zuerst, ob noch alle Gliih-
birnen intakt sind, und zwar von Blinker, Scheinwerfer, Abblendlicht, Bremsleuchten und
den kleinen Lampchen, die das Nummernschild bei Dunkelheit erhellen.

Die Ubrigen elektronischen Gerate im Fahrzeug sind nicht unbedingt fiir die Verkehrs-
sicherheit relevant, sollten aber trotzdem kurz Gberprift werden. Das schlieBt unter an-
derem elektronische Fenster mit ein. Funktioniert die Anzeige (z. B. des Tachos) nicht
richtig, oder leuchtet grundlos ein Kontrolllampchen auf, sollten Sie in der Werkstatt die
Sicherungen und ggf. die Software Gberprifen lassen.

Was jeder leicht selbst vornehmen kann, ist das Nachfillen des Scheibenwischwassers.
Klappen Sie dafur einfach die Motorhaube auf, schrauben den Deckel des Wischwasser-
behalters ab (meist ein blauer Deckel) und gieBen Sie die Flissigkeit ein.

Bei der Flussigkeit selbst kommt es darauf an, ob Sie ,fertiges” Wischwasser oder ein
Konzentrat gekauft haben. Das Konzentrat mussen Sie den Anwendungshinweisen ent-
sprechend noch verdiinnen.

Viele Kfz-Besitzer machen den Olwechsel selbst. Das Auto sollte dafiir auf einer gera-
den Flache und nicht etwa auf einer abfallenden Garageneinfahrt stehen. Ziehen Sie
zunachst den Olmessstab aus seiner Halterung und sdubern Sie ihn. AnschlieBend ziehen
Sie ihn erneut heraus und betrachten den Messstand. Ob genug Ol vorhanden ist, l&sst
sich anhand der Markierungen am Messstab ablesen. Ist der Olstand zu niedrig, fillen
Sie Ol vorsichtig nach. Diese Fliissigkeitsstande sollten Sie in der Werkstatt iiberpriifen
lassen:

. Getriebedl
. Bremsflissigkeit
. Fliissigkeit der Servolenkung (bei dlteren Fahrzeugen, neuere haben in der Re-

gel ein elektronisches Servosystem)

Ob und wie viel nachgg‘dillt werden muss, lisst sich meist noch am Eam/ des Behilters ab-
lesen. A[Zera’mgs sollten Sie sich bei der Art und Konzentration der F[usszg/aezt beraten lassen.

Achten Sie immer, Wenn Sie etwas unter der Motorhaube zu erledi Igen fmben a’amuf dass
der Motor kalt is
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FRUHJAHRSCHECK VON AUSSEN:
VOM SCHEIBENWISCHER BIS ZU DEN REIFEN

Im nachsten Schritt méchten wir uns dem AuBenleben des Fahrzeugs zuwenden und fol-
gende Dinge frihjahrsfit machen:

. Scheibenwischer
. Reifen

Zugegeben, obwohl die meisten Autofahrer es besser wissen, lassen sich doch viele dazu
hinreiBen, trotz vereister Scheiben, die Scheibenwischer zu benutzen. Vielleicht ist es ja
doch nur Schnee, vielleicht muss gar nicht gekratzt werden —so die Hoffnung. Im Frihling
bezahlen Driickeberger dann den Preis: Die Scheibenwischblatter bzw. die Gummilippen
sind sprode geworden und hinterlassen beim Wischen dicke Streifen auf der Windschutz-
scheibe. Bei Regen sind sie kaum noch eine Hilfe und es ist Zeit, neue Scheibenwischer
zu kaufen.

Welche Sie fur Ihr Fahrzeugmodell benétigen, ist im Handbuch nachzulesen oder im
Fachhandel in Erfahrung zu bringen. Das Montieren ist einfach und in wenigen Schritten
erledigt. Folgen Sie dafiir den Anweisungen auf der Packung.

Selbst ohne den bekannten Winterreifen-Merkspruch ,von O bis O (,von Oktober bis
Ostern”) wissen Sie, dass neue Reifen beim Frihjahrscheck ans Auto mussen. ,Neue Rei-
fen?”, fragen Sie sich vielleicht und das zu Recht. Naturlich sind nicht zwingend neue
Sommerreifen notwendig, sofern die alten noch den gesetzlichen Anforderungen ent-
sprechen.

Zwar erlaubt der Gesetzgeber noch eine Mindestprofiltiefe von 1,6 Millimetern, aller-
dings wird es bei Sommerreifen schon ab 3 Millimetern kritisch. Deshalb sollten Sie sich
rechtzeitig um neue Reifen bemuihen. Das Fahren mit abgefahrenen Reifen ist vor allem
auf nassen StraBen gefahrlich, weil das Wasser vom Reifen nicht mehr richtig verdrangt
wird. So verliert das Fahrzeug die Bodenhaftung.

Der Kauf neuer Reifen ist auBerdem ratsam, wenn die alten andere Mangel aufweisen.
Schon winzige Beulen oder kaum sichtbare Risse erh6hen die Gefahr eines Reifenscha-
dens. Wahrend die Reifen in der Garage Gberwintern, dringt méglicherweise Feuchtigkeit
ein, was den Reifenglrtel oder -unterbau schwacht oder sogar schadigt.
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Sind die Sommerreifen erst einmal montiert, geht es weiter mit dem Frihjahrscheck. Je
nach Auto variiert der erforderliche Luftdruck der Reifen. AuBerdem spielt es eine Rolle,
wie schwer das Kfz beladen ist. Wie viel Luft (mit und ohne Ladung) in den Reifen sein
muss, kdnnen Sie normalerweise im TUrrahmen der Fahrerseite oder im Handbuch ab-
lesen. Durchschnittlich betragt dieser (bei Pkw) zwischen 2,5 und 3,5 bar.

Bei neuen Automodellen wird der Reifendruck durch ein sog. Reifendruck-Kontrollsys-
tem gemessen und angezeigt. Wer das nicht hat und auch tber kein eigenes Messgerat
verfugt, fahrt bei seinem Frihlingscheck mit dem Auto an einer Tankstelle vorbei. Dort
kann der Reifendruck in der Regel kostenlos gepriift und angepasst werden. Sie kénnen
dort im Ubrigen nicht nur Luft einfiillen, sondern (bei zu hohem Reifendruck) maschi-
nell ablassen.

\/Oze soll ich die \/Dnterrefen nach dem 7:1—’0{/2 iahrscheck eln[agem? Empfo/z en Wird ein
trockener und kiihler R/Wﬂ wei feuc/:te Wlal warme Umgeéungen sch ec/)t fw den Gummt
sma’ er altert dort schneller. Auﬁem’em sollten Sie die Reifen ltegena’ [ada,em und vor Sonnen-
emstm/)lung schiitzen. Idealerweise wickeln Sie die Wnterrgfen in eine Plane, damit sie kein

Fett. Ol oder Benzin abbebommen

@ INVENTUR: DAS DARF IM AUTO NICHT FEHLEN!

Dieser Schritt wird von vielen Autofahrern unterschatzt. Sie sollten regelmaBig kontrol-
lieren, ob noch alles im Auto ist, was im Notfall bendtigt wird:

. Verbandskasten
. Warndreieck
. Warnweste

Gleichzeitig konnen Sie Ihre winterliche Ausstattung (Eiskratzer, Schneekette etc.)
nun wieder herausnehmen und bis zum nachsten Winter in der Garage verstauen. Das
Mitfuhren eines Ersatzrads oder von Ersatzgliihbirnen fir die Scheinwerfer ist nicht
verpflichtend, aber ratsam. Wer tatsachlich einen Ersatzreifen dabei hat, sollte beim
Frihjahrscheck am Auto tberprifen, ob dieser noch den Anforderungen entspricht.

Seit 2014 gibt es auch in Deutschland eine Warnwestenpflicht. Das bedeutet, Sie mus-
sen zwingend eine im Pkw, Lkw oder Bus mitfiihren — jedoch nicht unbedingt beim
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Motorradfahren. Achten Sie beim Frihjahrscheck flrs Auto darauf, dass die vorgeschrie-
bene Ausstattung so im Fahrzeug verstaut wird, dass diese im Ernstfall griffbereit ist.
Gleiches gilt fur das Warndreieck und den Verbandskasten, die ebenfalls in keinem Kfz
fehlen durfen.

,Ich habe den Verbandskasten noch nie benutzt, dann muss ich auch nichts auswech-
seln.” Wer so denkt, irrt sich gewaltig. Einige Dinge im Erste-Hilfe-Kasten haben ein Ver-
fallsdatum. Sie sollten deshalb unbedingt nicht genutzte und abgelaufene Gegenstande
durch neue ersetzen. Nachfolgende Tabelle zeigt, was im Verbandskasten enthalten
sein sollte und in welcher Stlckzahl:

Artikel Stiickzahl Artikel Stiickzahl
Dreiecktuch 2 Heftpflaster 1
Einmalhandschuhe 4 Kompressen (10x10 cm) 6
Erste-Hilfe-Broschire 1 Rettungsdecke (210x160 cm) 1
Erste-Hilfe-Schere 1 Verbandpackchen (verschiedene*) 4
Feuchtticher zur Reinigung 2 Verbandtuch (10x10 cm) 1
der Haut

Fertigpflasterset (14-teilig) 1 Verbandtuch (60x80 cm) 1
Fixbierbinden (verschiedene*) 5 Wundschnellverbande (10x6 cm) 4

* Gleiche Artikel mussen jeweils in verschiedenen Normen vorhanden sein (gemaB DIN 13164).

Bei Uberschreiten des Mz‘na’est\)eg‘allsdawms der Artikel im Verbandskasten e_rﬁ'illt dieser die
gesetz[z‘chen Aﬁorderungen nicht mehr. Ein Umsmnd, der mit einem VerWarngelc/ von 10 Euro

sanktioniert Werden kann,
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ABGASANLAGE & HAUPTUNTERSUCHUNG:
ERFULLT DAS AUTO IM FRUHLING NOCH ALLE STANDARDS?

Bei diesem letzten Schritt kdnnen Sie nicht mehr selbst Hand anlegen, sondern mssen
zum Profi. Anerkannte Begutachtungsstellen (z. B. TUV, Dekra) fihren (falls laut Prif-
plakette nétig) dann

. eine Abgasuntersuchung (AU) und
. die Hauptuntersuchung (HU) durch.

Ob das Auto beim Frihlingscheck schon zur Hauptuntersuchung muss, hangt natir-

lich von der Prifplakette ab. Lesen Sie Jahr und Monat der nachsten erforderlichen

HU daran ab (das Prifintervall betragt normalerweise 24 Monate). Ist es schon soweit?
Dann sollten Sie die Untersuchung nicht zu lange hinauszégern, dies wird namlich nicht
nur mit einem BuBgeld geahndet - ist der Termin seit mehr als zwei Monaten Uberfallig,
steht eine noch umfangreichere Priifung an, die dann auBerdem etwas teuer ausfallt.

Idealerweise fiihren Sie den eigenen Frihjahrscheck an Ihrem Auto durch, bevor Sie zur
HU antreten. So sind Sie gut vorbereitet und geben dem Gutachter weniger Griinde fur
etwaige Anmerkungen. Es wird Folgendes untersucht:

. Karosserie

. Fahrwerk, Reifen, Achsen

. Elektronische Systeme (z. B. Airbag)

. Beleuchtung

. Lenk- und Bremsanlage

. Sicherheit im Innenraum (vom Tacho bis zu den Sicherheitsgurten)
. Motor/Motorraum

. Abgasanlage, Reinigungssystem, Schallddmpfer

Die Abgasuntersuchung gehort zur HU dazu, betrifft jedoch in erster Linie Fahrzeuge
mit einem Otto- oder Dieselmotor. Dabei wird getestet, ob der SchadstoffausstoB des
Kfz noch im Rahmen der gesetzlichen Grenzwerte liegt. Seit Januar 2018 ist auBerdem
die sog. Endrohrmessung Pflicht.

Manche Begwtmhwngsstdlen bieten den Service an, ﬁ/)rzewghﬁlter rechz‘zemg an die an-
stehende #aupmntersuchwng Zu erinnern. Er/wna’zgen Sie szch c/les()ezuglzch bez der \/Der/csmtt
[hres Vertrauens und verpassen keine 41U mehr.
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e DAS AUTO GEHORT ZUM FRUHJAHRSPUTZ DAZU:
SO BEKOMMT ES SEINEN ALTEN GLANZ ZURUCK

Es steht Ihnen naturlich frei, einmal durch die WaschstraBe zu fahren und die Sache
damit als erledigt zu betrachten. Der Frihjahrsputz beim Auto ist allerdings etwas
umfangreicher als eine ,normale” Autowasche. Natlrlich kénnen Sie sich wie Gblich
zunachst dem Saugen und Putzen des Wageninnenraums widmen. AnschlieBend geht es
jedoch ans Eingemachte: Die Unterbodenwasche.

Durch das viele Streusalz im Winter kommt es zu Ablagerungen am Unterboden und an
den Radkasten des Kfz. Nun ist es nicht ratsam, diesen einfach mit einem Hochdruckrei-
niger zu bearbeiten. Nicht zuletzt wegen der Salze (die auch im Wasser enthalten sein
kdnnen), sind Schaden am Fahrzeug nicht auszuschlieBen (z. B. durch RostfraB).

Flhren Sie die Reinigung deshalb besser mit der Hand und ggf. einem Dampfreiniger
durch. Achten Sie dabei darauf, mit méglichst niedrigem Druck zu arbeiten. Ahnliches
gilt fur die Motorwasche - diese sollte im Rahmen des Frihjahrschecks nur bei Bedarf
und moéglichst von einem Profi vorgenommen werden.

Ist der Unterboden gereinigt, wenden Sie sich dem Rest des Wagens zu. Nutzen Sie am
besten lauwarmes Wasser und einen Schwamm oder Lappen, um die auBeren Flachen
zu saubern. Wer méchte, kann mit einem trockenen Tuch nachpolieren. Bedenken Sie

jedoch: Mit dem Friihling beginnt auch die Zeit der Pollen. Es ist also nicht so schlimm,
wenn Sie nicht so viel Zeit in die oberflachliche Autowasche stecken, da das Kfz schon
bald wieder in gelben Staub gehiillt sein wird.

Wem sein Fahrzeug besonders am Herzen liegt, kann gerne mit Politur und Pflegemit-
teln nacharbeiten. Damit ist der Fuhrjahrscheck fur Ihr Auto abgeschlossen.

Fiir die Wemger Motivierten unter uns g ibt es natiirlich noch die Opnon fw den ﬁfhm/)r—
scheck mit c/em Auto in eine \/Derésmtt ZU fa/vren Angebote herﬁfr variieren. Die )Drezse
begmnen schon ab 10 bis 40 Euro.
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